SEZIONE

Mezzocorona

Organizza

ESCURSIONE DAI SOBBORGHI DI TRENTO Al BINDESI
GIOVEDVI 15 febbraio 2024

Partiamo con questa prima escursione infrasettimanale seguendo un itinerario sulla collina ed i
sobborghi di Trento. Nonostante, ad una prima vista, la zona si presenti altamente urbanizzata possiamo
trovare scorci e tracce di storia inaspettate. Al rifugio “Pino Prati” ai Bindesi possiamo godere di una
bella vista sulla citta e, nelle vicinanze, sorgono i roccioni della storica “palestra di Roccia dei Bindesi”,
frequentata sin dagli anni 20/30 dagli alpinisti cittadini e non.

Programma:

Ritrovo partecipanti ad ore 9.00 presso il parcheggio della stazione borgata della Trento-Malé. Con mezzi
propri arriviamo ad Oltrecastello (m. 484), dove troviamo un parcheggio proprio ad inizio paese. La nostra
prima meta, il Dosso di Sant’Agata (m. 576) con la sua antica e vetusta chiesetta, non & lontano. La
tradizione dice che Tridentum, ossia citta dei tre denti, fosse il nome dato dai romani per la presenza dei
dossi di Sant’Agata, San Rocco e Dos Trent.

Dalla piatta cima del dosso scendiamo alle case di Spré (m. 447) e proseguiamo poi per Salé (m. 395) fino a
raggiungere la frazione di Gabbiolo (m. 391). Il percorso prosegue ora in zone meno urbanizzate e fra bosco
e coltivi arriviamo al rifugio “Pino Prati” ai Bindesi (m. 670).

Dopo la pausa pranzo riprendiamo il cammino scendendo in direzione Grotta di Villazzano (m. 466)
raggiungiamo nuovamente Gabbiolo e ricalcando approssimativamente il percorso dell’andata (esclusa la
salita al Dosso di Sant’Agata) rientriamo ad Oltrecastello.

Tempi e dislivelli: la durata del percorso & di 4 ore circa, con 500 m. di dislivello sia positivo
che negativo, lo sviluppo e sui 12 km.

Difficolta: E (escursionistico) — percorso principalmente su strade asfaltate a basso
traffico, con qualche tratto di sterrato/selciato. Le salite, seppur brevi,
hanno pendenze accentuate, in particolare la salita al dosso di Sant’Agata.

Punti di appoggio: Il pranzo e previsto al sacco. Un bar a Oltrecastello e uno a Salé. Il rifugio
aperto.

ISCRIZIONI:

direttamente dal sito SAT WWW.SATMEZZOCORONA.IT
entro martedi 13 febbraio 2024

quota di partecipazione: SOCI - - € - NON SOCI 10€

Invitiamo i partecipanti trasportati a riconoscere 10€ di spesa carburante a chi mette a disposizione la
propria auto.



http://WWW.SATMEZZOCORONA.IT/

