
Organizza escursione
AL LAGO DI TRET E MONTE MACAION
Alpi della Val di Non
GIOVEDI’ 14 MAGGIO 2026
  
Tranquilli sentieri fra boschi e prati, l’appartato Lago di Tret (o di Santa Maria), la “cima” del Monte 
Macaion  che arriva inaspettata oltre il fitto bosco e che offre un amplissimo panorama sulla Valle  
dell’Adige e sui monti circostanti, sono gli “ingredienti” di questa nostra escursione. 

Programma:

Ritrovo partecipanti ad ore 7.30     presso il parcheggio della stazione del tram di Mezzocorona Borgata  , 
con mezzi propri ci portiamo a Tret e da lì in breve raggiungiamo il parcheggio nei pressi del Rifugio  
Scoiattolo (m. 1330 ca.).   Da qui con il sentiero n. 512, dapprima per bosco e poi per prati ci portiamo 
al Lago di Tret (m. 1604), il poco distante Rifugio Waldruhe è chiuso), quindi imbocchiamo il sentiero n. 
500, che ha la sua  origine proprio qui a Mezzocorona.  Fra prati, radure e fitto bosco dopo qualche “su 
e giù”  sbuchiamo sulla dirupata costiera a picco sulla Valle dell’Adige dove troviamo la croce di vetta  
(m. 1866).
Per il rientro ripercorriamo a ritroso l’itinerario di salita.

 Tempi e 
dislivelli:

la durata del percorso è di 5 ore abbondanti, dislivello positivo 800 m. e altrettanto 
dislivello negativo.

Difficoltà e 
attrezzatura:

E (escursionisti) – l’itinerario si svolge perlopiù su buoni sentieri e strade forestali.. 

Punti di 
appoggio:

Il pranzo è previsto al sacco. Non ci sono punti di appoggio aperti lungo l’itinerario.

ISCRIZIONI:

direttamente dal sito SAT WWW.SATMEZZOCORONA.IT
entro martedì 12 maggio 2026 - non soci 10€

 

http://WWW.SATMEZZOCORONA.IT/
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