
Organizza
ESCURSIONE SUI SENTIERI DI GARGNANO (BS)
Parco Alto Garda Bresciano 
GIOVEDI’ 19 febbraio 2026 
  
L’escursione proposta ci porta sul versante bresciano del Lago di Garda, precisamente a Gargnano (Bs). L’entroterra fra 
questa località e Toscolano presenta un paesaggio collinare ricco di piccoli borghi, chiesette, casali, limonaie, contornati 
da uliveti e punteggiati da cipressi. Caratteristiche che ricordano il paesaggio toscano a cui si aggiungono le belle ed 
ampie vedute sul Lago di Garda.    

Programma:

Ritrovo partecipanti ad ore 7.00 presso la stazione della Ferrovia Trento Malè a Mezzocorona Borgata. Con piccolo 
pullman ci dirigiamo verso la Valle dei Laghi e raggiunta Riva del Garda proseguiamo sulla Gardesana Occidentale fino ad  
arrivare a Gargnano (m. 98). Dalla frazione Bogliaco inizia la nostra articolata escursione.
Ci incamminiamo attraverso il Borgo di Villa per arrivare a Gargnano dove facciamo una breve sosta caffè. Attraversiamo  
poi il centro storico e raggiungiamo la Chiesa di S.Martino,  poco oltre abbandoniamo questo breve trek urbano per 
incamminarci su una antica stradina selciata che sale fra uliveti e limonaie. Imbocchiamo poi un sentiero che con pendenze 
discrete raggiunge il paese di Sasso (m. 531). Raggiungiamo la Chiesa di S.Antonio e su stradina cementata  ci abbassiamo 
al sottostante borgo di Musaga (m. 432) con il suo bel panorama sul lago. Da qui prendiamo la direzione per i borghi di  
Zuino (m. 237) e Fornico (m. 207) ed arriviamo alla chiesetta della Madonna di Supina (m. 246) attorniata da olivi. Da qui  
in discesa camminiamo verso il lago fra gli uliveti e dove, poco prima di raggiungere sul lago la frazione di Bogliaco,  
troviamo il  Santuario del  Santo Crocefisso. Arrivati a Bogliaco attraversiamo il  centro storico con il  suo porticciolo,  
passiamo accanto all’imponente Villa Bettoni per arrivare così al punto di partenza. 

 Tempi e 
dislivelli:

la  durata del  percorso è di  circa 5 ore,  con un dislivello in salita e discesa di  circa 670 m.,  lo sviluppo  
dell’itinerario è di circa 13,5 km.  

Difficoltà e 
attrezzatura:

E (escursionistco) – il tracciato si svolge su strade selciate, sentiero, stradine asfaltate e cementate. Alcuni  
tratti, se umidi, possono risultare scivolosi. Fra Musaga e Zuino dobbiamo camminare per un breve tratto a 
bordo della strada che collega il lago con la Valvestino, attenzione al traffico. 

Punti di 
appoggio:

Il pranzo è previsto al sacco. Troviamo bar/negozi a Gargnano, a Sasso stiamo verificando se il bar è aperto,  
altrimenti non ci sono altri bar lungo il tragitto.

A  fine  gita,  se  siamo  nei  tempi  e  se  c’è  l’interesse,  si  potrebbe  visitare  la  limonaia  “La  Malora”  di  
Gargnano.

LA GITA E’ RISERVATA AI SOLI SOCI S.A.T.

ISCRIZIONI:

direttamente dal sito SAT WWW.SATMEZZOCORONA.IT
entro domenica 15 febbraio 2026 quota di partecipazione 20€

http://WWW.SATMEZZOCORONA.IT/

